Coupe lle de France

Gymnase de I'Aviation - Rue Le Corbusier 78280 Guyancourt
Parking : Pavillon Waldeck Rousseau - Rue Jacques-Ange Gabriel, Guyancourt (100 m du gymnase)
Réunion de juges (8h30)

Début | Fin | Durée Séquence Trampoline A Trampoline B
N 09:00 {09:20| 0:20 [P&fe+ NA 9-10 F NA 11-12 F
el 09:20 | 09:55 | 0:35 Compétition 11 11
N 09:55 [10:10| 0:15 [P&Mer NA 9-10 G NA 11-12 G
Serie 2 10:10 [10:30| 0:20 |[Compétition 6 6
. 10:30 [10:50| 0:20 [PMe+ NA 13-14 F NA 13-14 G
€3 1 050 |11:25| 0:35 Compétition 11 6
cerieq | 1125 [11:45] 0:20 D ent Syn NA 9-11
11:45 |12:00| 0:15 |Compétition 9
ceres | 12000 |12:15| 0:15 Denle Y ent Syn NA 12-14
12:15 |12:25| 0:10 |Compétition 6
12:25 12:55 0:30 Palmares intermédiaire
12:55 13:30 0:35 Pause
cerieg | 13730 [13:50] 0:20 D ot Syn NA 15+ (1/2)
13:50 |14:05| 0:15 |Compétition 8
cereg | 1405|1425 020 D - ment Syn NA 15+ (2/2)
14:25 |14:40| 0:15 |Compétition 8
cerag | 1440 |14:55| 0:15 D Syn Elite
14:55 [15:05| 0:10 |Compétition 5
15:05 15:30 0:25 Palmares intermédiaire
cerg | 1530 |15:45] 0:15 D ot NA 15-17 F (1/2) NA 15-17 G
15:45 |16:05| 0:20 |Compétition 7 7
cere 1o | 16105 |16:20] 0:15 D - ment NA 15-17 F (2/2) NA 18+ G (1/2)
16:20 [16:40| 0:20 |Compétition 6 7
cere1q | 16140 |16:55] 0:15 D ent NA 18+ F NA 18+ G (2/2)
16:55 |17:15| 0:20 |Compétition 5 6
cere 1y | 1715 [17:25] 0:10 D ot Elite
17:25 [17:35| 0:10 |[Compétition 4
17:35 17:45 0:10 Palmares final




2éme Selective GAC

Gymnase de |'Aviation - Rue Le Corbusier 78280 Guyancourt

Parking : Pavillon Waldeck Rousseau - Rue Jacques-Ange Gabriel, Guyancourt (100 m du gymnase)
Réunion de juges (8:30)

4/0 0

Echauf articulaire|Echauf praticable Appel Compétition JURY 1 JURY 2
0:20 0:30 0:05 0:02:30 DEC 1 DUOS DEC 2 DUOS
08:35 08:55 09:25 09:30 N° 1
08:37 08:57 09:27 09:32 N° 1
08:40 09:00 09:30 09:35 N° 2
08:42 09:02 09:32 09:37 N° 2
08:45 09:05 09:35 09:40 N° 3
08:47 09:07 09:37 09:42 N° 3
08:50 09:10 09:40 09:45 N° 4
08:52 09:12 09:42 09:47 N° 4
08:55 09:15 09:45 09:50 N° 5
08:57 09:17 09:47 09:52 N° 5
09:00 09:20 09:50 09:55 N° 6
09:02 09:22 09:52 09:57 N° 6
09:05 09:25 09:55 10:00 N° 7
09:07 09:27 09:57 10:02 N° 7
09:10 09:30 10:00 10:05 N° 8
09:12 09:32 10:02 10:07 N° 8
09:15 09:35 10:05 10:10 N° 9
09:17 09:37 10:07 10:12 N° 9
09:20 09:40 10:10 10:15 N° 10
09:22 09:42 10:12 10:17 N° 10
09:25 09:45 10:15 10:20 N° 11
09:27 09:47 10:17 10:22 N° 11
09:30 09:50 10:20 10:25 N° 12 DEC 3 DUOS
09:32 09:52 10:22 10:27 N° 1
09:35 09:55 10:25 10:30 N° 13
09:37 09:57 10:27 10:32 N° 2
09:40 10:00 10:30 10:35 N° 14
09:42 10:02 10:32 10:37 N° 3
09:45 10:05 10:35 10:40 N° 15
09:47 10:07 10:37 10:42 N° 4
09:50 10:10 10:40 10:45 N° 16
09:52 10:12 10:42 10:47 N° 5
09:55 10:15 10:45 10:50 N° 17
09:57 10:17 10:47 10:52 N° 6
10:00 10:20 10:50 10:55 N° 18
10:57 11:12 0:15 Pause

DEC 2 TRIOS

10:02 10:22 10:52 10:57 DEC 1 TRIOS N° 1
10:05 10:25 10:55 11:00 N° 1
10:07 10:27 10:57 11:02 N° 2
10:10 10:30 11:00 11:05 N° 2
10:12 10:32 11:02 11:07 N° 3
10:15 10:35 11:05 11:10 N° 3
10:17 10:37 11:07 11:12 N° 4
10:20 10:40 11:10 11:15 N° 4
10:22 10:42 11:12 11:17 N° 5
10:25 10:45 11:15 11:20 N° 5
10:27 10:47 11:17 11:22 N° 6
10:30 10:50 11:20 11:25 N° 6
10:32 10:52 11:22 11:27 N° 7
10:35 10:55 11:25 11:30 N° 7
10:37 10:57 11:27 11:32 N° 8
10:40 11:00 11:30 11:35 N° 8
10:42 11:02 11:32 11:37 N° 9
10:45 11:05 11:35 11:40 N° 9
10:47 11:07 11:37 11:42 N° 10
12:25 12:55 0:30 Palmares intermédiaire
12:55 13:30 0:35 Pause




2éme Selective GAC

Gymnase de |'Aviation - Rue Le Corbusier 78280 Guyancourt
Parking : Pavillon Waldeck Rousseau - Rue Jacques-Ange Gabriel, Guyancourt (100 m du gymnase)

14/02/16 Début Fin Durée Séquence Jury 1
. . . Defilé +
g 13:30 13:37 0:07  loréparation Nat B Jeu Duos
Série 9
13:37 14:00 0:23 Compétition 5
. . . Defilé +
N 14:00 14:07 0:07 Prénaration Nat B Jeu Trios
Série 10
14:07 14:20 0:13 Compétition 3
14:20 14:27 0:07  |one tion Nat B Int Duos
Série 11
14:27 14:45 0:18 Compétition 4
14:45 14:52 0:07  |pne tion Nat B Int Trios
Série 12
14:52 15:05 0:13 Compétition 3
15:05 15:30 0:25 Palmarées intermédiaire
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