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Championnat régional Individuelles GAF  
Ile de France Ouest 

- 9 et 10 février 2013 – 
 

Gymnase de l’Aviation 
20, rue le Corbusier 

78280 - GUYANCOURT 
 
Comme à chaque compétition que nous organisons, nous serons très heureux d’accueillir, les 
gymnastes, les entraîneurs, les juges et les supporters des différents clubs. 
Afin que de vous permettre de profiter au mieux de cette compétition, vous trouverez ci-après des 
informations pratiques. 
 
Pour tous : 
 
Comment nous rejoindre pour ceux qui n’ont pas de GPS 
 
Si vous venez par l’A86 depuis les Hauts de Seine ou le Val d’Oise – donc par la section à péage, il 
faut prendre la dernière sortie (vers Créteil) puis choisir la direction Versailles Château / Saint Quentin 
en Yvelines. Ensuite suivre les indications « Si vous venez par l’A86 depuis Versailles ». 
 
Si vous venez par l’A86 depuis Versailles, vous avez le choix entre deux sorties :  
 

• prendre la direction Guyancourt – Buc – Versailles Château & Satory. Prendre la route 
sinueuse qui passe par La Minière. Continuer tout droit avenue Léon Blum aux feux tricolores 
puis au troisième rond pont prendre à droite l’avenue de l’Europe. Au feu suivant, prendre à 
droite : vous êtes arrivés ! 

• prendre la sortie Guyancourt – Voisins. Suivre la route puis prendre la 3e sortie. Vous arrivez 
sur un grand rond point : prendre à gauche sur l’avenue de l’Europe. Continuer tout droit 
jusqu’au 2e rond point avec feu tricolore. Prendre à gauche : vous êtes arrivés ! 

 
Si vous venez par l’A12-A13, après le triangle de Rocquencourt, prendre la sortie Guyancourt / 
Voisins après le tunnel. Ce trajet vous amène sur l’A86 après quelques virages. Prenez la 1ère sortie 
Guyancourt / Voisins. Suivre la route puis prendre la 3e sortie. Vous arrivez sur un grand rond point : 
prendre à gauche sur l’avenue de l’Europe. Continuer tout droit jusqu’au 2e rond point avec feu 
tricolore. Prendre à gauche : vous êtes arrivés ! 
 
Si vous venez par la N118 depuis l’Essonne, 2 solutions :  

• prendre la sortie Saclay après la station service puis tourner à gauche au feu, puis en face au 
niveau du rond point, direct Saint Quentin en Yvelines. Lorsque vous arrivez au rond point où 
se trouvent HILTI et Colas prenez à droite (direction Guyancourt). Continuez tout droit. Au 3e 
rond point, vous verrez sur votre droite le Gymnase de l’Aviation. 

• Rejoindre l’A8- direction Versailles puis suivre les indications « Si vous venez par l’A86 depuis 
Versailles ». 
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Si vous venez par la N118 depuis le Pont de Sèvres, à hauteur de Vélizy prendre la direction 
Versailles, puis suivre les indications « Si vous venez par l’A86 depuis Versailles ». 
Pour ceux qui seraient tout de même perdus, ci-dessous un plan d’accès plus visuel. 

 

N12 – D91 
Versailles / Buc 

N10 – A86 
Montigny 
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Ou se garer :  
Comme indiqué sur le plan ci-dessus, vous disposez de 3 parkings : le premier se situe juste devant du 
Gymnase, le deuxième se situe sur la gauche 50 mètres après le gymnase après le terrain de basket, le 
troisième se trouve derrière le gymnase et le stade (Cf. le plan). 
Merci d’éviter de vous garer sur les plates-bandes, vous risquez une amende de 150 euros. 
 
 
Pour les juges :  
 

• Nous vous accueillons à partir de 9h30 le samedi 9 février, à partir de 8h00 le dimanche 10 
février. 

• Pour celles et ceux qui jugent en matinée (jusqu’à 14h) et en soirée (après 18h), nous offrons 
un repas (1 boisson – 1 sandwich ou équivalent – 1 friandise ou 1 gâteau - 1 café ou 1 thé). 
Entre 14h et 18h, nous vous offrons un en-cas  (1 boisson chaude ou froide – 1 friandise ou 1 
gâteau). 

• Pour ce faire, nos gymnastes, reconverties en serveurs bénévoles passeront parmi vous pour 
prendre vos commandes. Par conséquent, vous n’aurez pas besoin de vous déplacer jusqu’au 
stand buvette. 

• Par ailleurs, des bouteilles d’eau seront mises à votre disposition sur les tables. 
 
 
 
Pour les entraîneurs :  
 

• Le samedi 9 février, la compétition commence à 9h50. Nous vous accueillons à partir de 9h30. 
• Le dimanche 10 février, la compétition (échauffement) commence à partir de 8h10, nous vous 

accueillons à partir de 7h50. 
• En cas de souci le samedi ou le dimanche, vous pouvez nous contacter au 06.80.24.90.93. 

 
 
 
Pour tous :  
 
L’ESG Gymnastique vous propose sa buvette tout au long de la compétition à des prix très 
raisonnables ! 
 
 
 

Pour toute question relativement à cette compétition vous pouvez nous interroger via :  
 

esggym_guyancourt@yahoo.fr 



Rappel des points de règlementation compétitions IFO GAF. 
 
Conformément au plan d’action (p.11), les points de règlementation suivants seront appliqués sans 
préavis,  
 

 Tenue des entraîneurs : 
Tee-Shirt ou sweet-shirt à l’effigie du club autorisé 
Short, pantacourt, brassière, débardeur, tenue de ville seront sanctionnés. 
En cas de non respect pénalisation de 1.00 point sur le total individuel  de chaque gymnaste du même 
club concourant dans le même tour.  
 

 Présence sur le plateau pour les compétitions individuelles. 
1 Entraîneur pour 1 gymnaste 
2 Entraîneurs maximum pour 2 gymnastes et plus par club et par agrès. 
En cas de non respect pénalisation de 1.00 point sur le total individuel  de chaque gymnaste du même 
club concourant dans le même tour. 
 

 Musique. 
Sur CD obligatoirement, les cassettes ne seront pas acceptées. 
1 CD (dans un boitier ou une pochette) par gymnaste, marqué au nom de la gymnaste et du club.  
 

 Tenue des gymnastes. 
Référence au Code FIG 2012. Article 1, p.1 et 2 
Tous les bijoux (collier, percing, bracelet, boucle d’oreilles….) sont interdits. 
Seuls les clous d’oreilles sont autorisés.  
 

 Forfaits. 
Tout forfait doit être signalé par écrit (ou par mail) à Alain HABEAU en copie à Amélie Labrune au plus 
tard 10 jours avant la compétition  
Forfait non signalé ou signalé trop tard (sauf présentation d'un certificat médical) : 30 Euros + 
engagement à payer. Les forfaits moins de 10 jours avant la compétition ne dispensent pas des juges 
convoqués. 
 

 Juges. 
Présence obligatoire à la réunion de juges : En cas de retard (plus de 10 min) ou d’absence à la 
réunion de juges, le juge est considéré comme manquant. Une amende de 150 Euros sera réclamée. 
Dans le cas où la personne présente ne pourrait pas payer, une déclaration sur l’honneur devra être 
signée. L’amende devra être envoyée au CRIFO, sous 8 jours. Passé ce délai l’amende sera majorée. 
Cf. Règlements Techniques FFG – Brochure Générale. 
- Tenue correcte exigée (habits de ville de couleurs sobres – bleu marine, noir, gris, blanc) 

 
 Hauteur des barres asymétriques. 

Pour les gymnastes de grande taille, il est possible de monter les barres asymétriques de 5 cm (BI+BS) si 
les pieds ou le bassin touchent le tapis. 
Seules les demandes effectuées à la réunion de juges sont prises en compte (une heure avant la 
compétition). Possibilité d’envoyer la demande par mail à Amélie Labrune. 
Préciser par écrit le nom des filles concernées, leurs catégories, leur tour de passage. 
Cf. Règlements Techniques FFG – GAM & GAF. 
 

 Participation au palmarès obligatoire 
Absence au palmarès : équipe et/ou individuelle déclassée et non récompensée. 
(sauf raison valable, signalée à la direction de la compétition). Voir code FIG. 



Opt CROCHARD Marie Opt MOUGIN Julie Opt LE MOUELLIC Kathleen Opt FOUILLET Solène
1-3 USM Puteaux 3-4 GC Houdan 3-4 OGC Villepreux 1-4 Clamart Gym

Opt CHOUARFA Elodie Opt TOMAS Camille Opt HUMBERT Coralie Opt CARLIER Marie
Appel 9h50 2-4 USM Puteaux 2-4 GC Houdan 3-4 OGC Villepreux 1-2 Clamart Gym
Echauffement 9h55 Opt CASSAM Tanya Opt BENKAROUNE Léa Opt RODRIGUEZ Marina Opt YUNG Louise
Dirigé 10h10 2-3 Wissous 2-4 Albonnaise de F. 1-3 ES Rambouillet 1-4 RAC Rueil Malmaison
Début 11h10 Opt GIGNON Marine Opt CHAUMON Célia Opt TEXEIRA Jessica Opt PERPIGNAA Claire

2-4 Wissous 3-4 Albonnaise de F. 1-4 ES Rambouillet 1-4 COM Bagneux
Opt MICHEL Manon Opt IWANOVSKI Laure Opt LEMEL Jennifer Opt MICHEL Nawell
1-4 Epinay sous Sénart 1-2 La Celle St Cloud Gym 1-3 Les B. Herblay 1-4 GA Vélizy
Opt MOREIRA Maeli Opt NATTA NOUILLOT Vincente
3-4 Epinay sous Sénart 1-3 Morsang-Viry

Palmarès 12h45

Cad ROLAND Noémie Cad TERRES Mathilde Cad BLONDEL Anthéa Cad BATJOM Camille Cad DUPARD Andréa
99 Entente Carrieroise 99 GEM 99 CSM Epinay sous Sénart 99 Clamart Gym 98 ASTU Soisy

Championnat Régional  Individuelles GAF. Samedi 09 Février 2013
Gymnase de l'Aviation - 20 Rue Le Corbusier - Quartier Viroflay - 78 280 Guyancourt

Opt 
Saut-11 Barres-12

Barres-22 Poutre-23

Jugement des 3 tours

Sol - 14

Nat B :  Cadette 99 et 98 - Junior 97
Réunion de Juges à

9h50 
Sol-24 Repos -25

Jugement des 3 tours

Poutre-13

Saut-21

Réunion de Juges à
9h50 

Définitif
31/01/2013

Jun RAZAFIMBELO Alexiane Cad MONTAGNON Lola Cad BIANCHINI Clara Cad VILLAIN Caroline Cad BIOUT Juliette
Appel 12h10 97 Entente Carrieroise 99 GEM 99 CSM Epinay sous Sénart 99 Clamart Gym 98 ASTU Soisy
Echauffement 12h45 Jun COLLIN Floriane Cad BUZON Estelle Cad LUCE Heldrine Jun GARY Solène Cad GODEFROY Evane
Dirigé 12h30 97 Les B. Herblay 99 Montigny Gym 99 CSM Epinay sous Sénart 97 Clamart Gym 98 ASTU Soisy
Début 13h30 Jun TAMBOURAN Laura Cad BAGAYOGO Noura Cad TUERNAL Maya Jun REIS Pauline Cad HUART Océane

97 Cergy'm 99 Montigny Gym 99 CO Courcoronnes 97 A.de Franconville 99 ASTU Soisy
Jun PETIT Mathilde Jun HECKER Alexandra Jun TOREST Lindsey

Palmarès 17h00 97 GEM 97 CG ST Pierre du P 97 Cergy'm

Cad CESAIRE Lindsay Cad HADDAD Sidney Cad DUFFOURNAUD Loraine Min SIK Léa Min SPERRY Ysoline
98 CSM Epinay sous Sénart 99 Les B. Herblay 99 Les B. Herblay 00 ES Guyancourt 00 ALJ Limay

Cad HOUEIX Léa Cad LEBEAUX Marine Cad GRATZMULLER Emma Cad NICOLAS Laure Cad BENJAMIN Elise
Appel 13h55 98 CSM Epinay sous Sénart 98 Les B. Herblay 99 Les B. Herblay 98 ES Guyancourt 98 US Sartrouville
Echauffement 14h00 Cad GOVAERT Lise Cad MICHAUDET Julie Cad GALLARD Eline Cad THOMAZO Lena Jun PATISSON Jade
Dirigé 14h15 98 CSM Epinay sous Sénart 98 Les B. Herblay 98 Les B. Herblay 98 ES Guyancourt 97 GEM
Début 15h15 Cad HARROUD Chaiena Cad STANKIEWICK Delphine Cad MORILLON Floriane Jun LIEPCHITZ Marine Jun GIAMPAOLI Gersendre

98 CSM Epinay sous Sénart 98 Les B. Herblay 98 La Vaillante de Clichy 97 ES Guyancourt 97 EG Morsang - Viry
Cad NEAU Charlyne Cad DEVAUX Cassandre Jun FIRMIN Kelly

Palmarès 17h00 98 La P. de Longjumeau 98 Cergy'm 97 ES Guyancourt

Présence au palmarès obligatoire - Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note E

Poutre-33 Repos -35

T  t  d  t î  bli t i  ( f  l  d' ti  é i l GAF 11) 

Saut-31 Barres-32

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Sol-34

Jugement des 3 tours

Jugement des 3 tours

Réunion de Juges à
9h50 

Nat B :  Minime 00 - Cadette 99 et 98 - Junior 97

REGLEMENTS DES ENGAGEMENTS Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)  -  TARIF INDIVIDUELLES :   11€

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au delà, plus de réclamation)

EN CAS DE FORFAIT PREVENIR Alain HABEAU au 01 72 67 40 01 ou ffg.crifo.tech@orange.fr - FORFAIT  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  

Tenue correcte des entraîneurs obligatoire (cf. plan d'action régional GAF p.11) 



Sen ARUTA Célia Sen GUILBAUD Marie Sen DEBIEN Laetitia Sen AGRAZ Tatiana
-20 Les B. Herblay -20 GEM -20 ES Gyuancourt -20 US Malakoff
Sen DURIEZ Jennyfer Sen CHANCE Emma Sen SZYMANSKI Juliette Sen DEVIENNE Marion

Appel 16h10 -20 Les B. Herblay -20 GEM -20 ES Gyuancourt -20 US Malakoff
Echauffement 16h15 Sen ELISABETH Aurore Sen RACINE Solène Sen ATTELY Carolane Sen ALLAIN Kimberly
Dirigé 16h30 -20 Les B. Herblay -20 CG Saint Pierre du P. -20 EG Morsang Viry -20 US Malakoff
Début 17h30 Sen INCERTY Typhaine Jun BENKARROUM Imen Sen ANDRE Floriane Sen GAMIETTE Floriane

-20 Les E. de Saint Prix 96 CO Courcouronnes -20 EG Morsang Viry -20 La Vaillante de Clichy
Palmarès 21h00 Sen TERRASSON Floriane Jun FAVRE Alice Jun GARIN Laurine Sen GAMIETTE Laetitia

-20 OG Villepreux 96 CG Saint Pierre du P 96 A. de Franconville -20 La Vaillante de Clichy
Sen RAZAFIMBELO Aude
-20 Entente Carrièroise

Championnat Régional  Individuelles GAF. Samedi 09 Février 2013

Gymnase de l'Aviation - 20 Rue Le Corbusier - Quartier Viroflay - 78 280 Guyancourt

Nat B :  Senior - 20 ans et Junior 96
Saut-41 Barres-42 Poutre-43 Sol - 44

Jugement des 2 Tours

Réunion de Juges à
17h10 

Définitif
31/01/2013

Sen LASBLEIS Kristell Jun PIRELLO Mathilde Sen HAZAEL Laura Sen MAHE Marlène Sen CONTANT Caroline
+20 ALCE Antony 96 Les B. Herblay  + 20 Cergy'm +20 GEM +20 ES Guyancourt
Sen MAILLARD Laetitia Jun KRYSTIFIAK Océane Sen LE BALCH Elsie Sen GOEHRINGER Chloé Sen BARTHALON Prisca

Appel 17h50 +20 SM Puteaux 96 ALJ Limay  + 20 Cergy'm +20 GEM +20 OG Villepreux
Echauffement 17h55 Sen NERAT DE LESGUISE Audrey Jun DERVIN Charlotte Jun BOUTRU Nadya Sen GUILLET Gwenaelle Sen FAUQUEUX Marion
Dirigé 18h10 +20 Bois Colombes Sport 96 ALJ Limay 96 La Celle Saint Cloud +20 GEM +20 Clamart Gym
Début 19h10 Jun BEUQUE Auriane Jun PALMEIRA Alicia Jun LE GALL Romane Sen RENOUARD Nathalie Sen BESNARD Mailys

96 CG Saint Pierre du P. 96 EG Morsang Viry 96 Cergy'm +20 GEM +20 Clamart Gym
Jun CHERIFI Médeine Jun LE GOUSSE Floriane Jun PETIT Marion Sen HABER Coralie Sen TIAGO Lydie

Palmarès 21h00 96 CG Saint Pierre du P. 96 EG Morsang Viry 96 Cergy'm +20 GEM +20 La Vaillante de Clichy

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note E
Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

Nat B :  Senior + 20 ans et Junior 96
Saut-51 Barres-52 Poutre-53 Sol-54 Repos -55Réunion de Juges à

17h10 

Jugement des 2 Tours

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au delà, plus de réclamation)
EN CAS DE FORFAIT PREVENIR Alain HABEAU au 01 72 67 40 01 ou ffg.crifo.tech@orange.fr

FORFAIT  h  dél i ( 10 j ) li ti  d  è l t é i l  

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Présence au palmarès obligatoire - Tenue correcte des entraîneurs obligatoire (cf. plan d'action régional GAF p.11) 

FORFAIT  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  
REGLEMENTS DES ENGAGEMENTS Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)  -  TARIF INDIVIDUELLES :   11€



DC GRIMAUD Fanny DC FEURSTEIN Angélie DC WASNIOWSKI Axelle DC HOFFMAN Winsley DC ROGIER Manon
2003 Clamart Gym 2003 GEM 2003 Gymnique les Mureaux 2003 COM Argenteuil 2003 Rueil Malmaison
DC SANTANDER  Marie DC POTTIER Annaelle DC MESTARI Fatna DC THEVENEAU Eve DC ROZE Manon

Appel 8h10 2003 EG de Robinson 2003 GEM 2003 Gymnique les Mureaux 2003 Ermont 2003 Rueil Malmaison
Echauffement 8h15 DC DOUSSINAULT Marie DC MALLET Pauline DC ROBELOT Alissia DC LIU MAN Hin DC DEMENT Soline
Dirigé 8h30 2003 UG Boussy St A. 2003 ES Guyancourt 2003 SG Le Chesnay 2003 Ermont 2003 COM Bagneux
Début 9h30 DC DEVENNE Clara DC AUSANNEAU Aliona DC DAVID Perinne DC REGULUS Cyrielle DC LAURENT Salome

2003 UG Boussy St A. 2003 ES Guyancourt 2003 Les B. Herblay 2003 EG Morsang Viry 2003 COM Bagneux
Palmarès 13h35 DC KINDOU Erine DC GUYOT Helina DC MARMOUGET Romane DC DERKAOUI Hanissa DC JUPIN DE F. Lyne

2003 UG Boussy St A. 2003 ES Guyancourt 2003 Les B. Herblay 2002 EG Goussainville 2002 GC Houdan
DC DEVENNE Aurore DC CORDONNIER Léa DC SCHOUTEETEN Eva
2002 UG Boussy St A. 2003 US Sartrouville 2003 Les B. Herblay

Sol - 24
DC CHOVINO Shanice DC GOMES Sophie DC TEIXEIRA Lina DC MAURIN Victoire DC QUIVAR Talliah

Plateau  A

Critérium Benjamine  2002
Saut-21 Barres-22 Poutre-23 Repos - 25

Réunion de Juges à
8h10 

Jugement des 2 Tours 

Réunion de Juges à
8h10 

Championnat Régional  Individuelles GAF.  Dimanche 10 Février 2013

Gymnase de l'Aviation - 20 Rue Le Corbusier - Quartier Viroflay - 78 280 Guyancourt
Critérium Benjamine 2003 et 2002

Saut-11 Barres-12 Poutre-13 Repos - 15Sol - 14

Définitif 
31/012013

2002 La P. de Longjumeau 2002 COM Bagneux 2002 GC Houdan 2002 ALJ Limay 2002 EG Goussaivilloise
DC RODRIGUES Eva DC BRUNEAU Marine DC MAILLOT Nolwenn DC BOUROUBA Farah DC EHRMANN Flora

Appel 10h10 2002 GC Mennecy 2002 Clamart Gym 2002 GC Houdan 2002 ALJ Limay 2002 Les E. de Saint Prix
Echauffement 10h15 DC CHARBONNIER Coralie DC DUCASSE Anais DC ANCIEN Sentine DC STANISLAWIAK Priscilya DC ELISABERTH Manon
Dirigé 10h30 2002 CG Saint Pierre du P. 2002 Clamart Gym 2002 GC Houdan 2002 ES Guyancourt 2002 Les B. Herblay
Début 11h30 DC DOUSSINAULT Margaut DC GIRAULT Elina DC CHAOUCHI Hamel DC DUBOS Juliette DC ROBIN Charlotte

2002 UG Boussy Saint Antoine 2002 A. de Franconville 2002 Gymnique les Mureaux 2002 ES Guyancourt 2002 Les B. Herblay
DC MOWELLE Marlex DC PORCHE Célia DC GUETTA Lina DC GUILLOIS Anais DC DOUX Margot
2002 CSM Epinay sous Sénart 2002 A. de Franconville 2002 Gymnique les Mureaux 2002 ES Guyancourt 2002 Rueil Malmaison

Palmarès 13h35 DC HAMON Eva DC LE NEEL Jade DC LAUDE Raphaelle
2002 CSM Epinay sous Sénart 2002 Gymnique les Mureaux 2002 US Sartrouville

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Jugement des 2 Tours 

REGLEMENTS DES ENGAGEMENTS Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)  -  TARIF INDIVIDUELLES :   11€

Présence au palmarès obligatoire - Tenue correcte des entraîneurs obligatoire (cf. plan d'action régional GAF p.11) 
Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note E

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au delà, plus de réclamation)

EN CAS DE FORFAIT PREVENIR Alain HABEAU au 01 72 67 40 01 ou ffg.crifo.tech@orange.fr - FORFAIT  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  



DC ASPAR Inès DC BELLOIR Bianca DC IPOUA Camille DC FAVRE Solène DC MERIOT Noémie
2001 A. de Franconville 2001 Clamart Gym 2001 Entente Carrièroise 2001 CG Saint Pierre du Perray 2001 Les B. Herblay
DC SECRETIN Priscille DC MAGNE Manon DC GAULT Charlotte DC CONSTANT Nawandy DC KONKOLIC Mélanie

Appel 12h40 2001 ES Versailles 2001 Rueil Malmaison 2001 Gymnique les Mureaux 2001 CO Courcouronnes 2001 Les B. Herblay
Echauffement 12h45 DC BAILLARGEAUX Léa DC WALOGORA Marianne DC CHAN WOR Lauranne DC FONTANGES Sacha DC TELGA Canelle
Dirigé 13h00 2001 ALJ Limay 2001 Rueil Malmaison 2001 Gymnique les Mureaux 2001 AG Breuillet 2001 Les B. Herblay
Début 14h00 DC ROUAULT FOUCHER Maeva DC RALISON Raitrasoo DC LAURENT Elise DC HARRAD Kenza DC MIRABEL Alyssa

2001 ALJ Limay 2001 EG Le Plessis Robinson 2001 US Satrouville 2001 EG Morsang-Viry 2001 Les B. Herblay
Palmarès 18h10 DC SALOME Carla DC RENAUD Julia DC RAPPE  Manon DC NEAU Amandine DC CHETRIT Anaelle

2001 EG Rambouillet 2001 EG Le Plessis Robinson 2001 CSM Epinay sous Sénart 2001 La P. de Longjumeau 2001 Les B. Herblay
DC KHOMYN Eugénia DC DARTUS Adeline DC VENTE Maelys DC COMPTOUR Mailine

2001 GA Vélizy 2001 Les E. de Saint Prix 2001 La P. de Longjumeau 2001 ASTU Soisy

Sol - 44
DC SIMONE Marion DC NEGLOKPE Moisa DC ROTSEN Shirley DC LAUDY Pauline DC ROCHETEAU Lisa

Championnat Régional  Individuelles GAF.  Dimanche 10 Février 2013

Gymnase de l'Aviation - 20 Rue Le Corbusier - Quartier Viroflay - 78 280 Guyancourt
Plateau  A Critérium Minimes 2001

Réunion de Juges à
12h40 

Saut-31 Barres-32 Poutre-33 Sol - 34 Repos - 35

Jugement des 2 Tours

Critérium Minimes 2000
Réunion de Juges à

12h40 
Saut-41 Barres-42 Poutre-43 Repos - 45

Définitif
31/01/2013

2000 Clamart Gym 2000 Les B. d'Herblay 2000 CSM Epinay sous Sénart 2000 GA Vélizy 2000 ES Versailles
DC DE VAUBOREL Elina DC TALLEC Shanice DC KAMODY de C. Brunehaut DC PAIRAULT Lauriane DC AMIOT Lauralee

Appel 14h40 2000 Clamart Gym 2000 Les B. d'Herblay 2000 La P. de Longjumeau 2000 GA Vélizy 2000 GEM
Echauffement 14h45 DC DERVANIAN Constance DC VENEL Camille DC TAMBOURAN Clarisse DC HANOCQ Pauline DC VARIN Elisa
Dirigé 15h00 2000 Clamart Gym 2000 Les B. d'Herblay 2000 Cergy'm 2000 GA Vélizy 2000 Gymnique les Mureaux
Début 16h00 DC BOURGUIGNON Solène DC ZAPPARRATA Eva DC ROUSSEL Carmen DC FERRUZZI Marion DC BENCHELKHA Salma

2000 Clamart Gym 2000 Les B. d'Herblay 2000 Cergy'm 2000 GA Vélizy 2000 Gymnique les Mureaux
DC ESLAN Julie DC MARATIER Alice DC DULORME Loane DC HELEGOURACH Manon DC COALES Manon

2000 EG Rambouillet 2000 EG Goussainville 2000 Cergy'm 2000 GC Houdan 2000 US Sartrouville
Palmarès 18h10 DC SIMON Loona DC RICHARD Lucilane DC CORDONNIER Constance

2000 Le Plessis Robinson 2000 Cergy'm 2000 US Sartrouville

EN CAS DE FORFAIT PREVENIR Alain HABEAU au 01 72 67 40 01 ou ffg.crifo.tech@orange.fr - FORFAIT  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  
REGLEMENTS DES ENGAGEMENTS Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)  -  TARIF INDIVIDUELLES :   11€

Jugement des 2 Tours

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.
Présence au palmarès obligatoire - Tenue correcte des entraîneurs obligatoire (cf. plan d'action régional GAF p.11) 

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note E
Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au delà, plus de réclamation)



DF MARTIN Inès DF LECOMTE Juliette DF MATHET Estelle DF MOUZAR Maelle
M/C Cergy'm M/C GEM M/C ES Versailles M/C CO Courcouronnes
DF PLANQUE Chloé DF JENSONNIE Alice DF TROADEC Marie DF CHAREF Sophia

Appel 8h10 M/C ASTU Soisy M/C ES Guyancourt M/C Bois Colombes M/C CO Courcouronnes
Echauffement 8h15 DF HARDEL Mathilde DF BRONNER Clara DF PERSICO Fanny DF LECOMTE Stessy
Dirigé 8h30 M/C Breuillet M/C Montigny Gym M/C Bois Colombes M/C CO Courcouronnes
Début 9h30 DF SHATER Kim DF KHOMYN Anna DF ATTELY Appoline

M/C ALCE Antony M/C GA Vélizy M/C EG Morsang - Viry
Palmarès 13h45

Sol - 24
AGGERY M li TERRAILLON L

Championnat Régional  Individuelles GAF.  Dimanche 10 Février 2013

Gymnase de l'Aviation - 20 Rue Le Corbusier - Quartier Viroflay - 78 280 Guyancourt

Plateau  B Division Fédérale Minimes/ Cadette
Réunion de Juges à

8h10 
Saut-11 Barres-12 Poutre-13 Sol - 14

Jugement des 2 Tours

Division Fédérale Minimes/ Cadette
Réunion de Juges à

8h10 
Saut-21 Barres-22 Poutre-23

Définitif
31/01/2013

DF AGGERY Maeliss DF TERRAILLON Lou DF DUFFAU Kimline DF LENORMAND Laure
M/C GC Mennecy M/C A. de Franconville M/C GEM M/C ES Guyancourt
DF MULLARD Noélie DF BONNEMAIN Cassie DF SAINT DIZIER Mathilde DF TRESFIELD TILDA

Appel 10h10 M/C GC Mennecy M/C Les B. d'Herblay M/C GEM M/C ES Guyancourt
Echauffement 10h15 DF AIME Camille DF LAINE Clotilde DF DERSOIR Marine DF SEMBINELLI Maelys
Dirigé 10h30 M/C Igny Gym M/C ALCE Antony M/C GEM M/C ES Guyancourt
Début 11h30 DF MICHALSKY Klara DF VANDERMARCQ Aude DF LECLERC Maud DF GUILLOIS Léa

M/C Igny Gym M/C Bois Colombes M/C ES Versailles M/C ES Guyancourt
DF DA CUNHA Romane DF GUEFFIE Océane DF KAHOUL Selma

Palmarès 13h45 M/C AG Breuillet M/C UA Saint Cloud M/C CO Courcouronnes

8h10 

EN CAS DE FORFAIT PREVENIR Alain HABEAU au 01 72 67 40 01 ou ffg.crifo.tech@orange.fr - FORFAIT  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  
REGLEMENTS DES ENGAGEMENTS Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)  -  TARIF INDIVIDUELLES :   11€

Jugement des 2 Tours

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.
Présence au palmarès obligatoire -Tenue correcte des entraîneurs obligatoire (cf. plan d'action régional GAF p.11) 

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note E
Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au delà, plus de réclamation)



DF PUIDEBAT Bertille DF PELOUAS Margot DF CRAVO Léa DF ROUCOU Anne-Lise DF L'HERMITTE Alexandra
Jun GC Andrésy Jun Clamart Gym Jun US Sartrouville Jun La P. de Longjumeau Jun CG Wissous
DF CAILLEAU Elisa DF CELIER Orlane DF SERY Pauline DF BAVENT Valentine DF SCHORTER Maelys

Appel 12h40 Jun CG Andrésy Jun Clamart Gym Jun US Sartrouville Jun La P. de Longjumeau Jun ASTUS Soisy
Echauffement 12h45 DF OVIEVE Mélissa DF GRIPON Léa DF DELGADO Julie DF KRESS Valentine DF CREPOL Marion
Dirigé 13h00 Jun OG Villepreux Jun Bois Colombes Sport Jun La Celle St Cloud Jun Igny Gym Jun ASTUS Soisy
Début 14h00 DF SION TIPHAINE DF DEVOUARD Anabelle DF BARREAU Camille DF PETIT Solène DF MERLEN Valentine

Jun OG Villepreux Jun Bois Colombes Sport Jun UA Saint Cloud Jun SC Limours Jun Les B. Herblay
Palmarès 18h10 DF KAIDI Emma DF BRAGARD Louise DF LIEVRE Célia DF BANCE Camille DF ANTOINE Julie

Jun OG Villepreux Jun Rueil Malmaison Jun ALCE Antony Jun Espérance de Vigneux Jun Les B. Herblay

Sol - 44
PELLETIER M i MERTEN El di BELLAMY Ki GUGLIELMETTI S d

Championnat Régional  Individuelles GAF.  Dimanche 10 Février 2013

Gymnase de l'Aviation - 20 Rue Le Corbusier - Quartier Viroflay - 78 280 Guyancourt

Plateau  B Division Fédérale Junior
Réunion de Juges à

12h40
Saut-31 Barres-32 Poutre-33 Sol - 34 Repos - 35

Jugement des 2 Tours

Division Fédérale Junior et Senior
Réunion de Juges à

12h40
Saut-41 Barres-42 Poutre-43 Repos - 45

Définitif
31/012013

DF PELLETIER Marine DF BREMONT Marie DF MERTEN Elodie DF BELLAMY Kim DF GUGLIELMETTI Sandra
Sen Rueil Malmaison Sen Les B. d'Herblay Sen CO Courcouronnes Sen O.Garennois Sen GC Andrésy
DF DUVAL Camille DF SAMPAIO Julia DF ARPIN Mathilde DF TRAN QUAN Mélanie DF SIMON Flore

Appel 14h10 Sen Rueil Malmaison Sen Les B. d'Herblay Sen CO Courcouronnes Sen O.Garennois Sen AG Breuillet
Echauffement 14h15 DF SANCHEZ Marion DF GIGNON Lola DF ANSART Coline DF MARTINEZ MARIN Pauline DF SOILLE Séverine
Dirigé 15h00 Sen Rueil Malmaison Sen CG Wissous Sen EG Morsang Viry Sen Bois Colombes Jun ES Guyancourt
Début 16h00 DF PELLETIER Macy DF LABORDE Elodie DF BITEAU Clémence DF THETIO Claire DF SECRETIN Philippine

Jun Rueil Malmaison Sen CG Wissous Jun EG Morsang Viry Sen Les E. de Saint Prix Jun ES Versailles
Palmarès 18h10 DF NOVAT Margot DF PHAN Morgane DF MALET Zoé

Sen ALCE Antony Jun A. de Franconville Jun AG Breuillet

12h40

EN CAS DE FORFAIT PREVENIR Alain HABEAU au 01 72 67 40 01 ou ffg.crifo.tech@orange.fr - FORFAIT  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  
REGLEMENTS DES ENGAGEMENTS Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)  -  TARIF INDIVIDUELLES :   11€

Jugement des 2 Tours

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.
Présence au palmarès obligatoire - Tenue correcte des entraîneurs obligatoire (cf. plan d'action régional GAF p.11) 

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note E
Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au delà, plus de réclamation)
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REPARTITION ET CATEGORIE DES JUGES 
REGION individuelles Guyancourt 

 
 

Samedi 9 février 2013 
Responsable des juges : Amélie Labrune 

 Réunion des juges : 9h50 / Palmarès : 17h10 : Nat b opt.-Cad.-Min.-jun.97 

 Saut Barres Poutre Sol 
Jury D Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué 
Jury D Herblay Guyancourt Clamart Epinay /s Sénart 
Jury E Wissous ASTU Soisy GEM Puteaux 
Jury E Houdan Morsang-Viry Cergy Limay 

 
 Réunion des juges : 17h10 / Palmarès : 21h05 : Nat b Jun.96 et Sén. 

 Saut Barres Poutre Sol 
Jury D Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué 
Jury D Morsang-Viry Clichy Cergy GEM 
Jury E Guyancourt St Pierre Malakoff Herblay 
Jury E St Prix Limay Courcouronnes Clamart 

 
 

Dimanche 10 février 2013 
Responsables des juges : Maryline Hemery / Nathalie Renouard 

 
 Réunion des juges : 8h10 / Palmarès : 13h35 

Plateau A : crit 1 benjamines 

 Saut Barres Poutre Sol 
Jury D Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué 
Jury D Bagneux Houdan Boussy st Antoine Herblay 
Jury E Ermont  Rueil Les Mureaux Longjumeau 
Jury E Clamart Goussainville ASTU Soisy Sartrouville 

Plateau B : DF Minimes / cadettes  

 Saut Barres Poutre Sol 
Jury D Courcouronnes Bois Colombes ASTU Soisy Guyancourt 
Jury D GEM Mennecy Versailles Anthony 
Jury E St Cloud Cergy Breuillet Igny 

 
 

 Réunion des juges : 12h40 / Palmarès : 18h10 

Plateau A : crit 1 Minimes 

 Saut Barres Poutre Sol 
Jury D Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué Juge convoqué 
Jury D Velizy Herblay Longjumeau Rueil 
Jury E Le Plessis Les Mureaux Cergy St Pierre du perray 
Jury E Sartrouville Clamart Versailles Rambouillet 

Plateau B : DF Junior/Sénior  

 Saut Barres Poutre Sol 
Jury D Andrésy Herblay Rueil Malmaison Wissous 
Jury D Courcouronnes Villepreux ASTU Soisy Bois Colombes 
Jury E La Garenne Clamart Morsang-Viry Breuillet 
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