
Disciplines Catégories Année d'âges Jour Horaires Entraîneurs Gymnases Changement horaires semaine 15/12/2020

Baby 1 2018-2017* 9h55-10h40

Baby 2 2017-2016** 10h40-11h30

Baby 3 2016 11h35-12h35

Cross Gym Adultes 2004 et - Mardi 21h00-22h00 Florian Aviation VISIO

Mercredi 09h00-11h00 Noémie GDH 09h00-11h00
Samedi 10h00-12h00 Guillaume Aviation 10h00-12h00

Mardi 17h30-19h30 Rémy Aviation 17h30-19h00
Samedi 10h15-12h15 Jennifer Aviation 10h15-12h15

Poussines/Benja 2012-2010 Mercredi 16h00-18h00 Noémie Aviation 16h00-17h30

Benjamines / Minimes 2011-2008 Mardi 18h - 20h Guillaume Aviation 17h30 -19h00

Benjamines / Minimes/Cad 2010-2006 Mercredi 18h00-20h00 Noémie Aviation 17h45-19h15

GAM Toutes catégories 2014 et avant Vendredi 17h30-20h30 Franck GDH 17H30-19H15

Poussins 2014-2013 Mercredi 17h15-18h15 Aviation 16h00-17h00
Poussins-Benj 2012-2010 Mercredi 18h15-19h45 Aviation 17h15-18h15

Min-Cad 2009-2007 Mercredi 19h30-21h00 Aviation 18h15-19h15

Poussin-Benj 2012-2010 Jeudi 18h15-19h45 Kathia Aviation 18h00-19h15

Poussins 2014-2013 Vendredi 18h00-19h00 Kathia Aviation 18h00-19h00

Baby trampo 2016-2015 Samedi 9h45-10h45 Kathia Aviation 09h45-10h45

Mardi 18h00-19h30 Rémi GDH 17h45-19h15
Jeudi 18h00-19h30 Rémi Aviation 17h45-19h15

Mardi 19h30-21h30 Rémi GDH
Jeudi 19h30-21h30 Rémi Aviation

2015-2012 17h15-18H45 Violaine + Flo

2011-2008 18h45-20h15 Vio + Flo + Yanis

2007 et avant 20h-22h Flo + Yanis

2014-2012 14h-15h30 14h-15h30
2011-2008 15h30-17h 15h30-17h

2007 et avant 17h15-19h15 17h15-19h15

Multi Discipline 2005 et avant Lundi 20h00-22h00 Franck Aviation PAS DE REPRISE CE JOUR

Accrobaties/GAM/GAF 2006 et avant Mercredi 19h30-21h30 ANNULE CONTRAINTE HORAIRE + ADULTES
Accro Cirque 2006 et avant Vendredi 20h30-22h00 ANNULE CONTRAINTE HORAIRE + ADULTES

Accro/Multi Disciplines
Franck GDH

ANNULE CONTRAINTE HORAIRE + ADULTES

Arts du Cirque

Lundi Baquet PAS DE REPRISE CE JOUR

Samedi Violaine Baquet

Guillaume

Freestyle

ADO 2011-2006

GRAND 2005 et avant

GAF

Pré-poussines 2015

Poussines 2014-2012

Trampo

Cours Loisirs ESG Gym - Planning semaine du 15/12/2020

Baby Gym Samedi Isabelle Baquet ANNULE



Discipline Catégorie Jour Horaire Entraîneur Gymnase Changement horaires semaine 15/12/2020

Mardi 18h00-20h00 Raïssa A 18h00-19h15
Jeudi 17h30-20h00 Noémie A 17h30-19h00

Lundi 17h30-20h00 Noémie A PAS DE REPRISE CE JOUR
Vendredi 17h30-19h30 Noémie A 17h30-19h15

Mardi 17h30-20h00 DDH 17h30-19h15
Mercredi 16h30-19h30 Céline DDH 16h30-19h15
Vendredi 17h30-20h A 17h30-19h15

Lundi 17h30-20h Magali DDH PAS DE REPRISE CE JOUR
Mercredi 16h-19h Magali A 16h00-19h00
Vendredi 17h30-20h30 Magali A 17h30-19h15

Mardi 18h30-21h Noémie/Rémy A COURS ANNULE CONTRAINTE HORAIRE
Vendredi 19h15-21h45 Noémie/Jennifer A 17h30-19h15

BMCJ Lundi 17h30-20h A PAS DE REPRISE CE JOUR
BMCJ Mercredi 16h30-19h30 DDH 16h30-19h15
BMCJ Samedi 16h00-19h00 A 16h00-19h00

Mardi 18h30-20h00 17h45-19h15
Vendredi 18h45-20h15 COURS ANNULE CONTRAINTE HORAIRE

Mardi 19h30-21h30 COURS ANNULE CONTRAINTE HORAIRE
Jeudi 19h15-21h15 COURS ANNULE CONTRAINTE HORAIRE

Samedi 10h15-12h15 10h15-12h15

GAM Franck

Trampo

Pré/jeunes compet Kathia A

Grands compet Kathia et Philippe A

Cours compétitions ESG GYM - Planning semaine du 15/12/2020

GAF

Benja Pré-compet

Benj/Min Espoir

Benja "Perf"

Min/Cad Perf

TC Espoirs


